COLLEGE EMILE GUILLAUMIN
03430 — COSNE D’ALLIER

ENyY

Semaine du lundi 5 au vendredi 9 octobre 2026

Semaine Au Pré de ['assiette

& Plats fait maison *animal, né et élevé en France *produit local
G
LUNDI S MARDI € g VENDRED! 4
LE GRAND REPAS
Bouchée a la reine Assortiment de crudités Velouté de choux fleurs & Paté de campagne *
Salade cocotte o Créme au fromage frais de Pierrefitte™ Saucisson cuit *
D
Sauté de porc * aux champignons Boulettes de boeuf * * Filet de poulet ™ * P4té aux pommes de terre * bourbonnais
Pates Tomates farcies* & Jus aux quatre épices Salade verte
Riz pilaf Purée de panais a la tomme de vache -
Carottes glacées au gingembre et a la
citronnelle
Yaourt bio fermier*® Fromage de chévre Yaourt
Fromage blanc
Fruits de saison Flan coco " Fonda|.1t gHlchaeclar N Fruits de saison
N Créme anglaise au yuzu et creme
Compote Panna cotta aux fruits rouges . A
fouettée a la vanille
Le Collége se réserve le-drgit d’apporter toutes modifications au présent menu.

La Secrétairs
C. BROCHAR

La Principale,
V. DE MEERLEER




