COLLEGE EMILE GUILLAUMIN
03430 — COSNE D’ALLIER

MENY

Semaine du lundi 9 au vendredi 13 novembre 2026

Plats fait maison *animal, né et élevé en France *produit local

LUND! 4 MARDI 10 JEUD! 12 VENDRED! 13

Salade franc-comtoise Salade quinoa feta Assortiment de crudités Salade de beignets de calamars
Crudités du jour Crudités du jour Velouté de potimarron
Réti de porc * Filet de poulet * sauce au curry Omelette aux lardons ® Boulette de boeuf * sauce catalane
Lentilles Potatoes Gratin de poisson ' Spaghetti
Chou-fleur : : Riz pilaf
Brocolis
Brie Yaourt * Fromage portion Yaourt _
Emmental Fromage blanc
Semoule au lait Fruits de saison Beignet au chocolat Fruits de saison
Pain perdu aux pommes et aux fruits
rouges @

Le College se réserve le droit d’apporter toutes modifications au présent menu.
: La Prlnclpale,\ \

La Secrétaire Généra




